
IHR PERSÖNLICHER MENÜPLAN
Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit

        KW 11 TAGESSUPPE MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3                  TAGESDESSERT
Diabetiker geeignet leichte Vollkost

Bauerntopf (Hackfleisch hausgemachtes Birnen- hausgemachtes Birnen-
MONTAG Lauchcremesuppe Bohnen, Kartoffelwürfel) mit souffle mit souffle mit Latte- macchiato- Dessert
11.03.2019 Baguette & grüner Salat Schokosoße Schokosoße   

L,S L,S Ei,G,L                         Ei,G,L         (vegetarisch)

Pfannkuchen mit Gemüsebratling mit Pfannkuchen mit
DIENSTAG Pastinakencremesuppe Blattspinat, Fetakäse heller Soße Blattspinat, Fetakäse Brombeertiramisu
12.03.2019 & Eisbergsalat & Kartoffeln & Eisbergsalat

L,S G,L,Ei,S                             G,L,S      (vegetarisch)                        G,L,Ei,S       (vegetarisch) L

Rinderzunge in Madeira- Hühnersuppe mit Hühnersuppe mit
MITTWOCH Currycremesuppe soße mit Spätzle Gemüseallerlei Gemüseallerlei Mousse au Chocolate

13.03.2019 & Rahmkolrabi & Klößchen & Klößchen mit Himbeermus
L,S G,L,Ei,S G,L,S,Ei G,L,S,Ei

Lasagne Bolognese gebackener Camembert gebackener Camembert
DONNERSTAG eingebrannte Grießsuppe & mit Preiselbeeren mit Preiselbeeren Obstsalat

14.03.2019 bunter Salat & bunter Salat & bunter Salat
G,L,S G,L,S G,Ei,L                         Ei,G,L         (vegetarisch) L

Wildlachs mit heller Soße Erbseneintopf mit Wildlachs mit heller Soße
FREITAG Tomatencremesuppe Kartoffeln & Schmor- Speckwürfel Kartoffeln & Schmor- Quarkrosinencreme
15.03.2019 gurken & Wursteinlage gurken

L,S L,S S,2,3,5 L,S L

Spirellinudeln mit Spirellinudeln mit 
SAMSTAG Bärlauchcremesuppe mediteraner Gemüsesoße siehe Menü 1 mediteraner Gemüsesoße Nußpudding
16.03.2019 & Hartkäse & Hartkäse

L,S G,L,S,Ei                      G,L,S,Ei   (vegetarisch) L

Hähnchenragout ''Asia'' Hähnchenragout ''Asia''
SONNTAG Flädlesuppe mit Mangososse siehe Menü 1 mit Mangososse Creme Brulee
17.03.2019 & Basmatireis & Basmatireis

Ei,G,L,S L,S L,S L

Inhaltsstoffe:  1= Farbstoffe, 2 = Konservierungsstoffe, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstärker, 5 = Phosphat, 6 = Süßungsmittel, 7 = Rauch, 8 = enthält eine Phenylalaninquelle, Vegetarisch

Allergene:       G = Gluten, So = Soja, F = Fisch, Ei = Ei, S = Sellerie, Sd-Su = Schwefeldioxid-Sulfide, Sf = Schalenfrüchte, E = Erdnüsse, Se = Sesam, Lp = Lupine, W = Weichtiere, L = Milchzucker, K = Krebstiere Änderung vorbehalten

      Bei Fragen, Bestelländerungen oder bestehenden  Allergien, können Sie uns gerne unter der Tel.: 07836 / 93 93-14 kontaktieren.
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