Unser Menuplan fur Sie

Bei Fragen, Bestellanderungen oder Allergien kénnen Sie uns unter 0 78 36 - 93 93 14 gerne kontaktieren

Sozialgemeinschaft
Schiltach/Schenkenzell e.V.

KW 10 TAGESSUPPE MENU 1 MENU 2 MENU 3 TAGESDESSERT
Diabetiker geeignet leichte Vollkost
Gefiillte Hahnchenbrust Vegetarisches Pilzragout Vegetarisches Pilzragout
Montaqg Bohnensuppe mit SoRe, Gemise und mit mit Joghurtcreme mit
04.03.2024 Rosti Schupfnudeln und Salat Schupfnudeln und Salat Frichten
L,S G,L,S G,L,S (veget.) G,L,S (veget.) L
Pfannengyros Kohlrabi-Kartoffeleintopf Kohlrabi-Kartoffeleintopf
Dienstaqg Petersilienwurzelsuppe mit Tzatziki und mit mit Latte-Macchiato-
05.03.2024 Tomatenreis Bockwurst Krauter Milchreis
LS G.LS G.LS G.L,S (veget.) L
Cordon Bleu vom Schwein Apfelkichle mit Apfelkichle mit
Mittwoch Riebelesuppe mit Kroketten und Zimt-Zucker und Zimt-Zucker und Schwarzwalder
06.03.2024 Rahmerbsen VanillesolRe VanillesolRe Kirsch-Dessert
G,.L,S G,.L,S G,L,S (veget) G,L,S (veget) IL
Gebratener Fleischkase Gemiselasagne Gemiselasagne
Donnerstaq Waldpilzcremesuppe mit SoRe und mit mit Eiskaffeepudding
07.03.2024 Rostkartoffeln Tomatensofe und Salat Tomatensofe und Salat
IS G,L,SEi G,L,S (veget.) G,L,S (veget.) L
Fischstabchen mit Blumenkohlréschen im Blumenkohlréschen im
Freitaa Zwiebelcremesuppe Rahmspinat und Backteig mit Backteig mit Melonendessert
08.03.2024 Kartoffelpliree KasesolRe und Salat KasesolRe und Salat
LS G.LS G,L,S (veget.) G,L,S (veget.)
HackfleischspielR in GemisespielR in
Samstag Linsensuppe Paprikasof3e mit siehe Meni 1 Paprikasol3e mit Orangencreme
09.03.2024 Nudeln Nudeln
L,S G,.L,S G,LS L
Badischer Sauerbraten Vegetarische Frikadelle
Sonntag Markkl63chensuppe mit Rotkohl und siehe Meni 1 mit Rotkohl und Walnussmousse
10.03.2024 Kl6Ren KloRen
L,Ei,G G,.L,S G,.LS L

Inhaltsstoffe: 1= Farbstoffe, 2 = Konservierungsstoffe, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = Phosphat, 6 = StiRungsmittel, 7 = Rauch, 8 = enthalt eine Phenylalaninquelle, Vegetarisch

Allergene: G = Gluten, So = Soja, F = Fisch, Ei = Ei, S = Sellerie, Sd-Su = Schwefeldioxid-Sulfide, Sf = Schalenfriichte, E = Erdnisse, Se = Sesam, Lp = Lupine, W = Weichtiere, L = Milchzucker, K = Krebstiere

Anderung vorbehalten

Bei Fragen, Bestellanderungen oder bestehenden Allergien, kbnnen Sie uns gerne unter der Tel.: 07836 / 93 93-14 kontaktieren.
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