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Prognose des Deutschen Wetterdienstes  (Stand 18.07.)

Bauernkalender

„Was der Juli nicht 
siedet, kann der 
August nicht 
braten.“ 

Kalenderwoche
29/2022 
18. bis 24. Juli 
Ausgabe 39
immer montagsWochenimpuls der Sozialgemeinschaft Schiltach/Schenkenzell e.V.

Mo
18.07.

Di
19.07.

Mi
20.07.

Do
21.07.

Fr
22.07.

Sa
23.07.

So
24.07.

33/12 Grad
sonnig 
Regen 0 %

35/ 16 Grad
sonnig 
Regen 0 %

29/ 20 Grad
vereinzelt 
Regen und 
windig 
Regen 90 %

27/ 17 Grad
leicht 
bewölkt 
Regen 0 %

31/ 20 Grad
sonnig
Regen 0 %

28/ 19 Grad
sonnig
Regen 0 %

29/ 18 Grad
sonnig 
Regen 0 %

Aus dem

Heißer Tag: Männergruppe macht gehörig Wind

Der Süden schwitzt – neue Hitze formiert sich

Zitat
Helmut Kohl 
(1930 bis 2017)

CDU-Politiker, 1982 bis 1998 
sechster Bundeskanzler der  
Bundesrepublik Deutschand 

„Nach fast elf Jahren in der Europäischen Gemeinschaft ist 
meine Lebenserfahrung: Wenn irgendwo Geld gebraucht 
wird, wendet man stumm den Blick auf die Deutschen.“

(vor Journalisten am 22. Juni 1993 auf dem EG-Gipfel in Kopenhagen

Bei mehr als 30 Grad war die Gruppe zum regel-
mäßigen Männer-Mittwochnachmittag etwas 

lasch. Das änderte Betreuerin Alice Müller aber 
schnell: Beim Ballspiel mit dem Fallschirm gab‘s 
tüchtig kühlen Wind um die Ohren.

Wie lange bleibt die Hitzewelle? Erstmal wird am 
kommenden Donnerstag ein Wetterwechsel durch 

ein Tief kommen. Der bringt in manchen Regionen 
Süddeutschlands vielleicht eine kleine Abkühlung mit 
Gewittern und Regenschauern

Jedoch formiert sich bereits die nächste heiße Luft, die am 
kommenden Wochenende in manchen Gegenden 
40 Grad bringen kann. Schiltach kommt mit rund 30 Grad 
dagegen noch gut weg.



Menüplan: Die hauseigene SGS-Küche serviert zu jedem Menü eine Suppe und einen Nachtisch. 

gelb markiertegelb markierte Menüs 
sind leichte Vollkost

Menü I Menü II

Montag,18.07. Wienerle mit Rahmkartoffeln 
und Mischgemüse

Ravioli mit Bärlauchsoße in Ravioli mit Bärlauchsoße in 
mit Hartkäse und Tomatensalatmit Hartkäse und Tomatensalat

Dienstag, 19.07. gemischter Salatteller mit gemischter Salatteller mit 
Wildlachs und BrotschipsWildlachs und Brotschips

Gemüselasagne mit 
Tomate-Mozzarella und 
heller Soße

Mittwoch, 20-07. Hähnchenragout „Asia“ mit 
Mangosoße und Basmatireis

Kartoffelsuppeneintopf mit Kartoffelsuppeneintopf mit 
Bockwurst oder KräuternBockwurst oder Kräutern

Donnerstag, 21.07. hausgemachte Grießschnitte hausgemachte Grießschnitte 
mit Zimt-Zucker mit Zimt-Zucker 
und Apfelmusund Apfelmus

Freitag, 22.07. Schollenfilet mit Bandnudeln 
Soße und Mandelbrokkoli

gebackener Blumenkohl mit gebackener Blumenkohl mit 
Kräuterdip und KartoffelnKräuterdip und Kartoffeln

Bauernfrühstück mit Ei, Speck, 
Schinken und grünem Salat

irisches Bierfleisch mit irisches Bierfleisch mit 
Kartoffeln und KarottenstampfKartoffeln und Karottenstampf

Sonntag, 24.07.

Samstag, 23.07. Spirellinudeln mit mediterraner Spirellinudeln mit mediterraner 
Gemüsesoße und HartkäseGemüsesoße und Hartkäse

Spirellinudeln mit mediterraner Spirellinudeln mit mediterraner 
Gemüsesoße und HartkäseGemüsesoße und Hartkäse

irisches Bierfleisch mit irisches Bierfleisch mit 
Kartoffeln und KarottenstampfKartoffeln und Karottenstampf

Romanecosuppe 
Birne Helene

eingebrannte 
Grießsuppe
Kirschquark

Rote-Beete-Suppe
Aprikosencreme

Pfifferlingcremesuppe 
Kokospudding

Kerbelsuppe 
Vanillepudding 

Meerrettichsuppe 
Weißweincreme

Käsecremesuppe
Latte-Macchiato-
Dessert 
Creme

Suppe 
Nachtisch

Schüler*innen interessieren sich für den Pflegeberuf bei der Sozialgemeinschaft

In nur zehn Minuten einen Aus-
bildungsplatz finden? Das war 

möglich bei der zweiten Auflage 
der Schramberger Azubi-Speed-
Dating-Messe in der vorvergange-
nen Woche.

Unter dem Motto „Zeig uns, wer 
du bist“, trafen Schüler*innen auf 
Unternehmen aus der Region, um 
sich jenseits von Noten, Zeug-
nissen und Bewerbungsmappen 
kennenzulernen. Es galt wirkliches 

Interesse zu zeigen. Dabei gab es 
lediglich zehn Minuten pro Treffen, 
um sich gegenseitig zu präsentie-
ren, was nebenbei auch noch Spaß 
machte.

Auch die Sozialgemeinschaft 
Schiltach/ Schenkenzell e.V. war  
vertreten, mit den SGS-Kolle-
ginnen Andrea Schillinger, Katja 
Pfeifle und Daniela Faißt, aus den 
SGS-Bereichen Assistenz der 
Geschäftsleitung, Fortbildung 

und Schüleranleitung.  
Sie luden Schüler*innen ein, sich 
den Pflegeberuf aus der Nähe an-
zuschauen und zu einem Schnup-
pertag zur SGS nach Schiltach zu 
kommen.

„Wir würden uns freuen, wenn 
sich einige der jungen Menschen 
tatsächlich um einen Ausbildungs-
platz bei uns bewerben würden“, 
hofft Schillinger.
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