Pochenpost

Wochenimpuls der Sozialgemeinschaft Schiltach/Schenkenzell e.V.

Narrenerlebnis: Umzug zur Friedrich-Grohe-Halle

er Narrensamen in Schiltach hatte prominente
Zuschauer, als er am Sonntag von den Schu-
hu-Hexen-Hinterlehengericht und der Narrenzunft
zum Narrenerlebnis in die Friedrich-Grohe-Halle
abgeholt wurden: Einige Senior*innen des GFH
hatten den Weg dorthin gefunden und wurden
bei strahlendem Sonnenschein mit vielen SuBig-
keiten fir ihre Narrenrufe belohnt.

Kalenderwoche
7/2023

13. bis 19. Februar
Ausgabe 64
immer montags

Auch die Gaste der Tagespflege
beobachteten den Umzug vor
ihrer Haustiir.

Prognose des Deutschen Wetterdienstes (stand 13.022023)

Sa
18.02.

10/ 6 Grad 10/ 4 Grad
wechselhaft @berwiegend
Regen 90% bewolkt

So
19.02.

Di

9/ -1 Grad
sonnig
Regen 0%

13/ 0 Grad
sonnig
Regen 0%

13/ 2 Grad
leicht
bewolkt
Regen 30 %

14/ 1 Grad
sonnig
Regen 25%

10/ 8 Grad
leichter
Regen
Regen 90%

Bauernkalender
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lang verloven.”

Dienstag, 14. Februar: Valentinstag

er 14. Februar ist der Tag des heiligen Bischof

Valentin von Terni (um 268). Der Valentinstag
gilt als der Tag der Liebenden. Als Zeichen der Liebe
schenkt man sich in vielen Landern an diesem Tag
gegenseitig Blumen. Ein Brauch, der schon bis in die
Antike zurlckreicht. Der 14. Februar war dort der Tag
der Gottin Juno. lhr wurden als Schiitzerin der Ehe
und Familie Blumen als Opfer dargebracht.




Abschluss Mdnnerrunde Werkstattgruppe fertigt

im Schlossbergcafe. Valentinsherz aus Holz

SRR POV

»Eunv Optimist ist ein Menschy, der die Dinge nicht so-
tragisch nimunt, wie sie sind.
Karl Valentin (1882 bis 19048)

birgerlicher Name Valentin Ludwig Fey
deutscher Komiker, Volkssanger, Autor und Filmproduzent.

Mem‘iplan: Die hauseigene SGS-Kiiche serviert zu jedem Men eine Suppe und einen Nachtisch.

gelbmarkierit: Suppe Mendi Il
leichte Vollkost Nachtisch
Montag, 13.02. Zucchinicremesuppe Thiringer Rostbratburst Spinatkkaseknddel
Vanillecreme mit Beeren mit Sof3e, Rahmwirsingund  mit Pilzragout
Puree

Dienstag, 14.02. Tomatensuppe Jagertopf (Schwein, Lauch, VaeEEnisdna REEdeEldham fim
(Valentinstag) Pfirsichquark Champignon) mit Kroketten  TromeansSeolBa miioumiam RS

und Karottensalat

Mittwoch,15.02. klare Gemusesuppe Hackbraten in Sof3e mit Pichelsteiner Eintopf
Kokos-Mandel-Pudding  Spatzle und Mischgemuse mit KI63chen

Donnerstag, 16.02. Champignoncremesuppe saure Kutteln mit IMilehkreisimitiZimt//Zucker

Naturjoghurt mit Kirschen Bratkartoffeln und und/Apfelkompott
grinem Salat

Krauterrahmsuppe gedampftes Fischfilet an Spaghetti mit Mangold
Birnendessert WeiRweinsoRe mit Julienne- und Fetasof3e
gemuse und Reis

Freitag, 17.02.

Samstag, 18.02. Paprikasuppe Rindergulascheintopf; Rindergulascheintopf;

Obstsalat mit Sahnehaube mitiBaguette! [ﬁ]m

Sonntag, 19.02. Grie3kl6Bchensuppe Hahnchenbrustfilet mit Paprika- Hahnchenbrustfilet mit Paprika-

weille Mousse au sofRe mit Nudeln und Gemtise sof3e mit Nudeln und Gemdse
Chocolat
FuBbodenrenovierung
ie FuBbodenrenovierung im Gottlob-  Nach und nach sollen nun die
Freithaler-Haus in den 6ffentlichen Boden in leerstehenden Zim-
Bereichen der Wohneinheiten ist mern ersetzt, was allerdings

abgeschlossen. Zudem wurden die Wiande keine gréBeren Baustelle mit
Uberall wieder frisch gestrichen. sich bringen wird.
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