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GFH besucht Fasnetsumzug in Halbmeil
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errlichstes Wetter war den

Bewohner*innen des Gott-
lob-Freithaler-Hauses beschert,
als sie am Samstag dem Fasnet-
sumzug in Halbmeil zuschau-
ten. Besonders die Schenken-
zeller und Schiltacher Narren,
die mitliefen, kannten einige
der gutgelaunten Senior*in-
nen und verteilten groB3zligig
SuBigkeiten, Schnapsle und
Fettgebackenes.
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8/ 3 Grad 6/1Grad  4/0Grad
leichter leichter tiberwiegend
Schneeregen Schneeregen bewdlkt
Regen 90 %  Regen 90% Regen 0%

Kalenderwoche
09/2023
20. bis 26. Februar

r montags

Bauernkalender
LSWeruwv neues Eiy
Matthias (24.Februan) bring,
so-frievt’s noch vierzehw
Tage: Werwv noch so-
schow die Levche singgt,
die Nacht bringt neue
Plage.”

Zitat der Woche

Wilhem Busch
(1832 bis 1908)

licht alle auf einma

»Froh schlogt
das Heryg imy
Reisekittel, vorausgesetzt man
hat die Mittel.”

"
; fur Georg Gotz, de

sein. Das gilt a

am Sonntag beim
Schiltacher Umzug
war und am Rosen-
montag seinen 93.
Geburtstag feierte.




Rosenmontag im Gottlob-Freithaler-Haus und Fasnetskonzert

as Betreuungsteam lud die

Bewohner*innen des Gottlob-
Freithaler-Hauses am Rosenmontag in
den Schlossbergsaal ein. Der héchste
Feiertag der Narren wurde mit einer
Schunkelpartie und Fasnachtsmusik
gefeiert. Uberraschungsprogramm-
punkt war ein fetziger Rollatortanz
mit vier Clowns.

ie Stadt- und Feuerwehrkapelle

Schiltach stattete dem Pflege-
heim nach dem Fasnets-Umzug am
Sonntag im Stadtle einen Besuch ab.
Im Garten des Hauses spielten die
Musiker*innen schone Fasnachtslie-
der zum Mitsingen. Die Senior*innen
genossen das Konzert entweder im
Garten selbst, oder an den Zimmer-
und Treppenhausfenstern.

Meniiplan: Die hauseigene SGS-Kiiche serviert zu jedem Men eine Suppe und einen Nachtisch.

Suppe Menu Il

leichte Vollkost Nachtisch

Montag, 20.02. Blumenkohlcemesuppe Geschnetzeltes in Champig- vegetarische Hirtenpfanne
Kirschdessert mit VanillesoBe nonsof3e mit Spatzle mit Bauernsalat

Dienstag, 21.02.  Selleriesuppe Roschele mit Bratkartoffeln  Nueldsurerencifersmii:
Sauercreme mit Ananas und Endiviensalat Gem tiselundlkuhnertleiseh!

Lauchcremesuppe Kabeljau in RieslingsoR3e Tortellini mit Tomatensol3e

Mittwoch, 22.02.

Erdbeerpudding mit Blattspinat und Reis und Rettichsalat
Donnerstag, 23.02. Nudelsuppe Hackfleisch-Mozarella- Kraut;Paprikatopf;
Pfirsichcreme ballchen in Tomatensol3e mitiKrakauen
mit Reis
Freitag, 24.02. Gurken-Dillsuppe Tagliatelle mit Meeresfriichten Gemuisecurry mit
Zitronenjoghurt in Dillrahmsol3e gebratener Polentaschnitte

Samstag, 25.02.  Karottencremsuppe MinizhiaxelmitiSoRe] MinizhlaxelmitiSeRe}

Heidelbeerdessert SauerkrautiundlKartoffeln ISauerkrautiundlKarnteffeln

Sonntag, 26.02. Fladlesuppe gemischtes Gulasch mit gemischtes Gulasch mit
Bayrisch Creme Spirelli und Gemiise Spirelli und Gemiise
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